
 

Møte i FAU på  Oppsål skole  
Tirsdag 09. september 2025 18:30–20:00 fysisk på skolen 

Klasse Tilstede Vara Ikke møtt Representant 

1A   X Ikke valgt 

1B   X Ikke valgt 

1C   X Ikke valgt 

2A X   Maria Bjørdal Roald 

2B  X  Stine Bruland 

2C X   Heidi Thomassen 

3A X   Tine-Marie Stausland Lillesveen 

3B  X  Erlend Kristiansen Haavardsholm 

3C X   Kristin Hafstad 

4A X   Astrid Devik Borge 

4B X   Morten Ødegård 

5A X   Laila Hox 

5B X   Rolf Erik Rundin 

6A  X  Ove Torheim-Sandvik 

6B X   Josefa Maira Martorell 

7A X   Ragnar Holst Larsen 

7B X   Hilde Skjølberg 

8A X   Tone Madsen 

8B X   Bethel Fantayebil Tsehaye 

9A X   Christine Faye Helvik 

9B X   Unni Svendsbø 

10A   X Helene Foseid Horne 

10B X   Roy Kjøren 

Referent er Heidi Thomassen 2C.  

Neste møte tirsdag 14. oktober 18:00 fysisk på skolen. 

 

Skolens ledelse informerer om aktuelle saker og svarer på spørsmål 

- Skoleinspektør Morten og ny AKS-leder Ingrid informerer 

Trafikksituasjonen ved skolen 

Oppsal skole har vært hjertesoneskole siden 2022, og det er iverksatt flere gode tiltak som 

har bidratt til økt trafikksikkerhet. Etter at Vetlandsveien ved Soya Sushi ble stengt, har 

trafikken i nærområdet økt betraktelig, og skolen sendte derfor en bekymringsmelding til 

Bymiljøetaten i februar 2025. Bymiljøetaten svarte med forslag til alternative veier, men disse 

løsningene går dessverre gjennom hjertesonen. Det har vært ytterligere korrespondanse i 

mars og mai, men foreløpig uten tilbakemelding fra BYM. Skolen ber nå om støtte fra FAU i 

denne saken, da det er et klart behov for flere fartsdumper og fotgjengeroverganger i 

området. 

Samarbeid mellom skole og AKS 

Den nye AKS-lederen, Ingrid, har hatt en positiv oppstart og opplever god mottakelse fra 

både skole, barn og foreldre, med mål om å videreføre et godt tilbud for alle. AKS følger en 

rammeplan med fire fokusområder, og felles rutiner og regler gjelder både for skole og AKS.  



 

Det holdes felles møtetid annenhver uke mellom AKS og skolen, samt ukentlige møter med 

rektor og undervisningsinspektører, i tillegg til assistentmøter der temaer som følelser, 

beredskap og voksenrollen diskuteres.  

AKS har ikke egne foreldremøter, men deltar på de ordinære, og FAU har foreslått å vurdere 

mer skriftlig informasjon til foreldre som ikke kan delta fysisk, samt å klargjøre forventninger 

til AKS. Tilbakemeldinger fra foreldre ved Oppsal skole viser stor tilfredshet med tilbudet. Det 

vurderes også et fritidstilbud for 5. trinn én dag i uken, der en første undersøkelse har vist 

positiv respons og målet er å innføre ordningen så snart som mulig. 

Kantinetilbudet 

Skolen ønsker å beholde ungdomsskoleelevene på området gjennom et godt kantinetilbud. 

Det har tidligere vært kokk i kantinen, men dette lot seg ikke gjennomføre økonomisk, og 

derfor er det i stedet prioritert å ha en ekstra ansattressurs som kan drifte kantine. Det ble 

diskutert hva som kan tilbys av mat som både er sunn, rimelig og populær blant elevene, og 

mange elever tar uansett med seg matpakke hjemmefra.  

FAU blir utfordret til å komme med forslag til gode alternativer for kantinen, og vi mener at  

elevene bør involveres i prosessen slik at de tar eierskap. Det vurderes også å knytte faget 

Mat & helse tettere opp mot kantinedriften, slik at det både blir et bedre tilbud og en 

læringsmulighet for elevene. 

Såksliste 

1. Godkjenning av innkalling og agenda 

Innkalling og agenda er godkjent 

2. Skolebehovsplanen, status, arbeidsgruppe og evt neste steg 

Høringssvar ble sendt fra FAU før sommeren, og innspillsmøte med byråden for oppvekst og 

miljø er gjennomført. Abildsø skole har tatt kontakt med oss, og det vurderes et samarbeid 

om videre strategi. Selv om Vetland ikke er nevnt i den reviderte planen, er lokalene vurdert 

og gruppen ønsker å sikre at Vetland tas med videre. To hovedspor peker seg ut som vi bør 

fokusere videre på; plassmangel og samarbeid med spesialskole. Det er engasjement fra 

både 7. trinn og tillitsvalgte, og medlemmer i utvalget er Josefa, Rolf, Ragnar og Kristin.  

3. Oslo KFU – innspill skoleøkonomi og skolebehovsplanen 

Rolf utarbeider innspill til Oslo KFU angående skoleøkonomi og skolebehovsplan. 

4. Trafikksituasjonen 

Trafikksituasjonen settes opp som egen sak på neste FAU-møte 14. oktober. 

5. Åpne saker 

a. Temamøter: Maria skriver rapport om temamøter til årsrapporten 

 

6. Innmeldte saker fra foresatte (til diskusjon eller videre oppfølging) 

a. 8. trinn – kvaliteten på mattilbudet fra kantina. Dette er dekket under kapittelet skolen 

informerer. FAU ønsker at foreldre- og elevinvolvering behandles videre av skolen før 



 

FAU eventuelt engasjerer seg. FAU tror at ungdommen er villig til å bidra med innsikt 

for å gjøre skolen til et fint sted å være istedenfor å dra på butikken.  

 

7. Eventuelt  

- Temamøte med AKS foreslås kjørt i april før skolestart slik at FAU kan gi innspill til 

hvordan AKS best kan forberede nytt skoleår for 1.klasseforeldre og øvrige foreldre.  

- FAU vurderer aktiv rolle i «smarttelefonfri barndom» – tas opp i november når nytt 

FAU er satt 

- Informasjonspakker «FAU anbefaler» vurderes satt sammen slik at det kan 

distribueres til nye 1.klasseforeldre. 

- Barnevakten.no vurderes til 2. klasse i stedet for 3. klasse; kan også tipse om tilbudet 

allerede i 1. klasse. Kristin forbereder sak til neste møte 14. oktober. 

 

 

 

 

 


